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1ra Clase: DEFINICIONES Abril 13

- Que entendemos por Espiritualidad

- Que es la Espiritualidad

- Las dimensiones de la Espiritualidad

- La Espiritualidad de Jesus

- Espiritualidad desde Arriba y Espiritualidad desde Abajo

2da Clase: LAS FUENTES DE LA ESPIRITUALIDAD Abril 20
- DIOS
- La Espiritualidad Biblica
- La Liturgia y Oracién
- Vida de santidad
- Maria y Los Santos

3ra Clase: LAS ESCUELAS TRADICIONALES | Abril 27
- La Espiritualidad de los Padres del Desierto
- Espiritualidad Oriental: El desierto, apatia, ascesis, los demonios
- Espiritualidad Medieval: EI monacato, las ordenes mendicantes, la mistica

4ta CLASE: LAS ESCUELAS TRADICIONALES I Mayo 04
- Espiritualidad Contemporanea: La Escuela de Ignacio de Loyola
- La Direccion Espiritual (acompafiamiento y escucha)
- Espiritualidad del Siglo XXI: Vaticano Il,

5ta CLASE: PARA UNA ESPIRITUALIDAD SANA Mayo 11
- Revisidon de mi espiritualidad
- Los frutos del espiritu
- En busca de la misién

6ta Clase: LA ESPIRITUALIDAD DE LA RENOVACION CARISMATICA Mayo 18
- Origines
- Componentes y principios
- Mision
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